klinickych priznakov a v pripade priznakov sa vykond izolacia a laboratérna diagnostika). Na
zéklade vysokého rizika prenosu stvisiaceho s poskytovanim zdravotne] starostlivosti a v
silade s existujucimi odporucaniami inych intiticii (ECDC, WHO) sa u zdravotnych
pracovnikov prijimaju tieto konkrétne opatrenia:

6.3.1. Nechrineny kontakt s pripadom ochorenia COVID-19 (vysoké riziko expozicie):
- aktivne monitorovanie pocas 14 dni,
a vyradenie z pracovnej ¢innosti po dobu 14 dni od poslednej expozicie.

6.3.2. Chraneny kontakt (spravne pouZitie OOPP) s pripadom COVID-19:

- samosledovanie a izolacia v domacom prostredi, ak sa vyskytni priznaky respira¢ného
ochorenia,

- inak nie je potrebné vyradenie z pracovnej ¢innosti.

6.4 Zdravotnicki pracovnici vvkonavajaci prehliadky mitveho

Zdravotnicki pracovnici vykondvajlci prehliadky mitveho tela by mali pouzivat’ pri praci
osobné ochranné pracovné prostriedky chraniace pred infekciou prendSanou kontaktom -
ochrana sliznice tvarovym ruskom, jednorazovy plast. rukavice, ochranné okuliare. V Case
prehliadky mftveho tela je potrebné minimalizovat’ pritomnost’ 0séb Zijicich v spolotnej
domacnosti.

6.5. Pracovnici s profesiondlnou expoziciou, zabezpelujlici zachovanie chodu
hospodarstva a verejného Zivota (policia, hasi¢i. ozbrojené sily, kI'iCové hospodarske
odvetvia)

6.5.1. Nechraneny kontakt s pripadom ochorenia COVID-19 (vysoké riziko expozicie):
aktivne monitorovanie pocas 14 dni.

a vyradenie z pracovnej ¢innosti po dobu 14 dni od poslednej expozicie.

6.5.2. Chraneny kontakt (spravne pouzitie OOPP) s pripadom ochorenia COVID-19:
- samosledovanie a izolacia v domacom prostredi. ak sa vyskytn( priznaky respiraéného
ochorenia,

inak nie je potrebné vyradenie z pracovnej ¢innosti.

Mgr. RNDL'. MUDr. Jan Mikas, PhD.
hlavny hyg\enik Slovenskej republiky
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