URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Trnavska cesta 52
P.O.BOX 45
826 45 Bratislava

Cislo: OLP/2640/2020
Bratislava 18.03.2020

Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prisluiny organ podfa § 5

ods. 4 pism. h) zdkona ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zékonov (dalej len ,,zékon &. 355/2007 Z. z.%) z dbvodu
vyhlésenia mimoriadnej situdcie na Gizemi Slovenskej republiky vlddou Slovenskej republiky
uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢, 111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-
19 vyhlasenej difa 11. 03. 2020 generdlnym riaditeFom Svetovej zdravotnickej, nariad’uje
podla § 12 ods. 2 pism. b) a f) a § 48 ods. 4 pism. 1) zdkona &. 355/2007 Z. z tieto

opatrenia:

1. Vgetkym osobam s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, ijicim na

uzemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na tzemi Slovenskej
republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahraniia, vratane 0s0b,
ktoré s touto osobou Ziju v spolo¢nej domécnosti sa podl'a § 12 ods. 2 pism. f) zékona
¢. 355/2007 Z. z. nariad’uje izolacia v domacom prostredi na dobu 14 dni.

. VSetkym osobdm s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijicim na
Uzemi Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na uzemi Slovenskej
republiky, ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vratili zo zahraniéia, sa nariad'uje
podla § 12 ods. 2 pism. b) zdkona &. 355/2007 Z. z., aby bezprostredne po navrate do
Slovenskej republiky ozndmili tito skutoénost’ ato telefonicky alebo elektronicky

1



poskytovatel'ovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje zdravotni starostlivost
v §pecializaénom odbore vSeobecné lekarstvo, a sktorym ma uzatvoreni dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti alebo poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti,
ktory poskytuje zdravotnu starostlivost’ v Specializaénom odbore pediatria, a s ktorym
maé diet'a uzatvorenti dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

3. VSetkym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktori poskytujii zdravotni
starostlivost’ v Specializatnom odbore vieobecné lekérstvo alebo pediatria sa nariad’uje,
aby u 0séb s prechodnym a trvalym pobytom v Slovenskej republike, Zijicim na tizemi
Slovenskej republiky nad 90 dni alebo zamestnanym na tzemi Slovenskej republiky,
ktoré sa v obdobi od 13.03.2020 od 7.00 vritili zo zahranitia do Slovenskej republiky,
vratane osdb, ktor€ s touto osobou Ziju v spoloénej domécnosti, vystavili PN z dévodu
karantény pre COVID-19. '

4. Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevztahuje na:

- vodiCov nékladnej dopravy, ktorf vstupuji na tizemie Slovenskej republiky za
icelom prepravy, nakladania a vykladania tovaru;

- vodi¢ov aposidky dopravnej zdravotnej sluZby, ktori vykondvaju transport
pacienta,

- zamestnancov pohrebnych sluZieb, ktori zabezpeduji medzinrodni prepravu
Fudskych pozostatkov alebo l'udskych ostatkov na ugely pochovania alebo
spopolnenia,

- Clenov posadky lietadla alebo inych ¢lenov leteckého personalu, ktorych vykon
¢innosti je nevyhnutny na vykonanie letu lietadla na leteckt prepravu nakladu na
tzemie Slovenskej republiky, ktori zotrvaju na palube tohto lietadla, okrem
vykonania predletovej pripravy, naloZenia alebo vyloZenia leteckého nakladu

- posadku vlodnej ndkladnej doprave, ktori vstupuji na tzemie Slovenskej
republiky za ti€elom prepravy, nakladania a vykladania tovaru,

- rudfiovodiCov, vozmajstrov, vlakové &aty aobsluznych pracovnikov
v Zelezni¢nej nakladnej doprave, ktorl vstupuji na/z tzemia Slovenskej
republiky za ifelom zabezpetenia prepravy medzinarodnych nékladnych vlakov.

Osobam uvedenym vtomto bode sa nariad’uje, aby v pripade akychkolvek priznakov
respiralného ochorenia bezodkladne ozndmili tito skutodnost’ ato telefonicky svojmu
poskytovateTovi zdravotnej starostlivosti, ktory poskytuje =zdravotni starostlivost
v Specializatnom odbore vieobecné lekarstvo, a sktorym md uzatvorend dohodu
o poskytovani zdravotnej starostlivosti,

VodiCom nékladnej dopravy, posiadke vlodnej ndkladnej doprave, rustiovoditom,
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vozmajstrom, vlakovym ¢atém a obsluznym pracovnikom v zelezniénej nakladnej doprave,
ktori vstupujii alebo vystupuji na/z tizemia Slovenskej republiky za Ufelom prepravy,
nakladania a vykladania tovaru sa nariad'uje, aby pri nakladani a vykladani tovaru pouzivali
osobné ochranné pracovné prostriedky, maximalne obmedzili priamy kontakt s personalom
v zahrani€i amali vozidlo vybavené gumenymi rukavicami k pouzitiu podla potreby
a dezinfekéné prostriedky k pravidelnému &isteniu rik. Pre zamestnancov Zelezniénej
doprave vyhotovi zamestnavatel' potvrdenie, ktoré jasne preukaze, Ze niiteny prechod Statnej
hranice im vyplyva z povahy ich prace, ktorou zabezpetuje nakladnti dopravu. Pre tieto
osoby sa pre ich potrebny pobyt na tizemi Slovenskej republiky mimo plnenia pracovnych
povinnosti nariad’'uje domdca izolécia, pokial’ je to moZné mimo osob, ktoré snimi Ziju
v spolo¢nej domécnosti.

Zamestnancom pohrebnych sluZieb, ktori zabezpeduji medzinarodni prepravu Pudskych
pozostatkov alebo I'udskych ostatkov na tdely pochovania alebo spopolnenia sa nariad’uje,
aby pri preberani, odovzdavani a nakladani I'udskych pozostatkov pouzivali respirdtory FFP2
/FFP3, maximédlne obmedzili priamy kontakt s persondlom v zahraniéi amali vozidio
vybavené gumenymi rukavicami k pouZitiu podla potreby a dezinfekéné prostriedky
k pravidelnému &isteniu rik.

Vodi¢om a posadkam dopravnej zdravotnej sluzby, ktori vykondvaji transport pacienta sa
nariad’uje, aby transport pacienta vykondvali len vozidlami, v ktorych je oddeleny priestor
pre pacienta, aby pri transporte pouZivali osobné ochranné pracovné pomdcky (respirétory
FFP2 /FFP3, ochranné okuliare, rukavice) apouZivali dezinfekiné prostriedky
k pravidelnému &isteniu ruk.

5. Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevzt'ahuje na obdanov Slovenskej republiky, ktori maju
trvaly pobyt alebo povoleny prechodny pobyt v prihraniénych oblastiach v pasme do 30
km od Statnej hranice Slovenskej republiky a maj uzatvoreny pracovnopravny vzt'ah,
obdobny pracovny vztah alebo pravny vzt'ah pri vykone §titnej sluzby v Slovenske;]
republike.

6. Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevzt'ahuje na ob&anov Slovenskej republiky, ktori maju
trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a maji uzatvoreny
pracovnopravny vztah alebo obdobny pracovny vztah voblasti zdravotnictva
alebo oSetrovatelstva v prihrani¢nych oblastiach Slovenskej republiky.

7. Opatrenie podl'a bodu 1 aZ 3 sa nevzt'ahuje na obdanov Slovenskej republiky, ktori majt
trvaly pobyt alebo prechodny pobyt v Slovenskej republike a vykonavajii pracovnu



¢innost’ v prihraninych oblastiach v Madarskej republike v pdsme do 30 km od §tatnej
hranice Slovenskej republiky,

Termin: od 19.03.2020 od 6:00 do odvolania

Nadobudnutim Wdinnosti tohto opatrenia sa ruli opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky & OLP/2567/2020 zo diia 12.03.2020,

Oddovodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlésila podla § 8 zdkona Nérodnej rady Slovenskej
republiky & 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov
pocnic diom 12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situéciu z ddvodu ohrozenia verejného
zdravia IL. stupfia a vyhlasila na postihnutom tizemi Slovenskej republiky ntidzovy stav podla
¢l. 5 tustavného zékona ¢&. 227/2002 Z. z. o bezpeénosti §tatu v ase vojny, vojnového stavu,
vynimo¢ného stavu a ntidzového stavu v zneni neskorSich predpisov s udinnostou od 19.
marca 2020,

Generdlny riaditel' Svetovej zdravotnickej organizacie vyhlasil diia 11. 3. 2020
pandémiu ochorenia COVID-19.

V nadvéznosti na vyssie uvedené skutoénosti a na aktualnu epidemiologickt situdciu
vo svete, v Eurdpskej unii a v Slovenskej republike, dochddza k ¥reniu ochorenia COVID-
19, ktoré ohrozuje verejné zdravie, nariadil Urad verejného zdravotnictva SR uvedené
opatrenia.

Toto opatrenie je jednym zddleZitych ndstrojov na zamedzenie $irenia ochoreni
COVID-19 spdsobenych koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.

Akutnu infekeiu dychacich ciest spdsobuje novy koronavirus (SARS-CoV-2) z &eFade
Coronaviridae. Ochorenie sa prejavuje najmé kaslom, dychavi¢nostou, horickou, zapalom
plic, v pripade komplikécii méze skon&it’ Gmrtim.

Na zéklade tychto skuto¢nosti bolo nutné v stlade s § 12 ods. 2 pism. b) a f) a § 48
ods. 4 pism. 1) zékona &. 355/2007 Z. z. uloZit' opatrenie v suvislosti s ohrozenim verejného
zdravia.

Osoba, ktorej tymto opatrenim vznikla povinnost’ domécej izolacie je povinna:

a) sledovat svoj zdravotny stav (nahly nastup aspoii jedného z tychto priznakov: hortitka,
kasel, dychavinost) a v pripade objavenia sa priznakov bez meskania telefonicky
kontaktovat’ oSetrujticeho lekéra a izemne prislusny regionalny tirad verejného zdravotnictva
a podrobit’ sa odberu biologického materidlu



b) zdrZat’ sa socidlnych kontaktov (napr. navtev kultirnych, spolo&enskych, Sportovych
alebo inych hromadnych podujati alebo prijimania oséb alebo vykondvania spolotenskych
aktivit v mieste izolacie)

¢) zdrzat’ sa cestovania

d) zdrZat’ sa i€asti na vyucbovych aktivitdch s vynimkou e-learningovych foriem

e) zdrZat’ sa pracovnej &innosti s vinimkou prace v mieste domacej izoldcie

f) zdrZat’ sa akychkol'vek ¢innosti, ktoré si vyZaduju opustit’ miesto izol4cie alebo prijimat v
mieste izolacie vnimavé osoby.

NereSpektovanie tohto opatrenia je priestupkom na useku verejného zdravotnictva
podl’a § 56 zikona & 355/2007 Z. z., za ktory prislu$ny regionalny tirad verejného
zdravotnictva ulozi pokutu podl’a § 56 ods. 2 zdkona & 355/2007 Z. z. vo vy¥ke do 1659
eur.
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UZNESENIE VLADY SLOVENSKEJ REPUBLIKY

¢. 115
z 18. marca 2020

k navrhu na rozSirenie niidzového stavu podP’a ¢l 5 tstavného zdkona
€. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti Stitu v éase vojny, vojnového stavu,
vynimo¢ného stava a niidzového stavu v zneni neskorSich predpisov
a na rozSirenie uloZenia pracovnej povinnosti na zabezpeéenie vykonu
zdravotnej starostlivosti a rozSirenie zikazu uplatiiovania prava na $trajk
niektorym pracovnikom vyhliseného uznesenim vlady Slovenskej republiky

¢. 114 z 15. marca 2020

Cislo materidlu: 6124/2020

Predkladatel’:

predseda vlady povereny riadenim Ministerstva zdravotnictva SR

Vlada

A. schval’uje

All.

B. meni
B.1.

ndvrh na rozsirenie niidzového stavu podla &l. 5 Gistavného zakona &. 227/2002
Z. z. o bezpecnosti §titu v ¢ase vojny, vojnového stavu, vynimocného stavu
anidzového stavu v zneni neskorSich predpisov a na rozdirenie uloZenia
pracovne] povinnosti na zabezpedenie vykonu zdravotnej starostlivosti
aroz8irenie zdkazu uplatfiovania prava na S§trajk niektorym pracovnikom
vyhlaseného uznesenim vlady Slovenskej republiky &. 114 z 15. marca 2020;

s iinnostou od 19. marca 2020 bod B.l. uznesenia vlady Slovenskej
republiky ¢. 114 z 15. marca 2020 takto:

slovd ,,okresov v izemnej pdsobnosti tychto okresnych uradov nidzovy stav
tykajuci sa poskytovatelov Ustavnej zdravotnej starostlivosti uvedenych
v prilohe tohto uznesenia:

a) Okresny trad Bratislava pre izemné obvody Bratislava I, II, III, IV, V,

b) Okresny urad Trnava pre fizemny obvod Trnava,

¢) Okresny tirad Trenéin pre uzemny obvod Trendin,

e) Okresny trad Zilina pre uzemny obvod Zilina,

j) Okresny tirad PreSov pre uzemny obvod Presov,

k) Okresny trad Poprad pre izemny obvod Poprad,

1) Okresny tirad Banska Bystrica pre izemny obvod Bansk4 Bystrica,
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m) Okresny tirad KoSice pre tizemny obvod Kosice I, II, 11l a IV,
n) Okresny trad Nitra pre uzemny obvod Nitra,

0) Okresny trad Nové Zamky pre uzemny obvod Nové Zamky,
p) Okresny tirad Martin pre izemny obvod Martin,

q) Okresny trad Ruzomberok pre izemny obvod RuZomberok;*
sa nahradzaju slovami ,,Slovenskej republiky®;

uklada

1. s tginnost'ou od 19. marca 2020 podl'a €l. 5 ods. 3 pism. b) Gstavného zakona
& 227/2002 Z. z. o bezpefnosti §tatu v &ase vojny, vojnového stavu,
vynimoé&ného stavu a nidzového stavu v zneni neskorsich predpisov pracovnl

povinnost zamestnancom subjektov uvedenych v prilohe tohto uznesenia,

predsedovi vlady

c.2. zabezpe€it' uverejnenie tohto uznesenia vlady v Zbierke zédkonov Slovenskej
republiky
bezodkladne

ministerke kultiry

C.3. zabezpedit' vyhlasenie prijatia tohto uznesenia vlady vo vysielani Rozhlasu
a televizie Slovenska a v TASR
bezodkladne

ministrovi hospodarstva

C4. v spolupraci s ¢lenom vlady poverenym riadenim Ministerstva zdravotnictva
SR, ostatnymi ¢lenmi vlady a predsedom Spravy Statnych hmotnych rezerv SR
pripravit a predlozit vlade navrhy na vykonanie opatreni hospodérskej
mobilizacie
bezodkladne

ministerke votutra

€.5. usmernit’ ¢innost’ bezpecnostnych rad okresov na realizdciu opatrenia uloZenia
pracovnej povinnosti

bezodkiadne

C.6. prijat’ opatrenia na koordindciu ¢innosti organov krizového riadenia pri rieSeni
krizovej situacie nidzovy stav

bezodkladne

¢lenom vlady

C.7. prijimat’ opatrenia, ktoré umoZznia odvolat nidzovy stav v ¢o najkratSom Case;
zakazuje
D.1.  suéinnostou od 19. marca 2020 uplatiiovanie prava na Strajk osobam, ktorym

bola uloZend pracovna povinnost podl'a bodu C.1. tohto uznesenia.
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Vykonajii:  predseda viady
ministerka vnttra
ministerka kultary
¢len vlady povereny riadenim Ministerstva zdravotnictva SR
minister hospodarstva

Na vedomie: prezidentka SR
predseda Nérodnej rady SR
predseda Spravy $tatnych hmotnych rezerv SR
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g)
h)
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Priloha
k uzneseniu vlady SR
¢islo 115/2020

drzitelia povolenia na prevadzkovanie zdravotnickeho zariadenia tstavnej zdravotne]
starostlivosti,

drzitelia povolenia na prevddzkovanie ambulancie zachrannej zdravotnej sluzby,
drzitelia povolenia na prevadzkovanie ambulancie dopravnej zdravotnej sluzby,
Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivostou,

pravnické osoby a fyzické osoby, ktoré maji s Uradom pre dohl'ad nad zdravotnou
starostlivostou uzatvorent zmluvu o zabezpe&eni vykonavania prehliadok mrtvych tiel,

pravnické osoby a fyzické osoby, ktoré prevadzkuji pohrebnu sluzbu,
Opera&né stredisko zachrannej zdravotnej sluzby Slovenskej republiky,
Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky,

regionalne Grady verejného zdravotnictva.
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